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Schule sorglos / Grundschule sorglos 
 
Ein evaluiertes Kleingruppenprogramm für Schüler, damit ihre Lernanstrengungen auch zum Erfolg 
führen 
 
Der Schule sorglos Kurs wurde von der Lerntrainerin A. Stein entwickelt und über viele Jahre 
hinweg evaluiert. Lizensierte Kursleiter führen die Schule sorglos Kurse in Deutschland und 
Österreich durch und verhelfen damit den teilnehmenden Schülern zu mehr Freude und Erfolg in 
ihrem Schulalltag. Zeitlich begrenzt lernen die Teilnehmer in altershomogenen Kleingruppen, wie 
sie ohne Lernblockaden, Angst und mit den richtigen Lernstrategien die Schule bewältigen. Diverse 
Lerntechniken, Konzentrations- und Entspannungsmethoden, Zeitmanagement und unterstützende 
Ernährung sind nur einige der wirkungsvollen Lerninhalte. Diese werden im Kurs vermittelt und 
eingeübt; die Integration in den Schul- und Hausaufgabenalltag wird angeregt und begleitet.  
 
Das Kind lernt auf diese Weise, wie und wann es seinen Lernstoff strukturieren und aufbereiten 
kann, sodass er auch im Gedächtnis bleibt  - und das fächerübergreifend! Nachhilfestunden und 
ihre Kosten werden auf diese Weise deutlich reduziert.  
 
 
 
Oganisatorisches 
 
Zielgruppe: Schüler vom Grundschulalter bis zur 12. Klasse 
Zeitlicher Ablauf:  
9 x 90 Minuten Gruppenunterricht 
1 x 90 Minuten Elterninformation in einer Kleingruppe 
Kosten:  
220 EUR  
 
 

Interessiert?  
Wir freuen uns, wenn Sie mit uns Kontakt aufnehmen.  
 
Oder: Lesen Sie weiter unter: www.schule-sorglos.de   

 

http://www.schule-sorglos.de/

